
  

Sur la droite de l’autel, nous trouvons une autre 
sainte du Carmel sans doute encore plus connue, 
mais peut-être difficile à reconnaitre : 

Sainte THÉRÈSE DE LISIEUX.  
 

Les représentations que nous avons d’elle sont 
souvent assez différentes, mais c’est bien elle !  La 
« petite » Thérèse comme on aime l’appeler (en  
référence à la grande, Thérèse d’Avila) peut nous  
enseigner comment parvenir à la sainteté. Elle a 
découvert qu’on ne parvient pas à la 
sainteté par l’accumulation d’efforts 
mais en se laissant prendre dans les 
bras de Jésus qui nous hissent jusqu’au 
cœur    d’amour   du   Père.  C’est   la 
fameuse « petite voie » de Thérèse, la 
voie de l’enfance spirituelle.  

 

Mais peut-être pensez-vous que la sainteté, ce 
n’est pas pour vous, que votre vie n’a pas été 
assez exemplaire ! C’est pour que vous ne puis-
siez plus jamais penser de telles choses que la 
dernière représentation de cette chapelle de la 
crypte est MARIE-MADELEINE.  

 

Sa vie, avant sa rencontre avec Jésus, 
n’avait vraiment pas été exemplaire ! 
Elle illustre parfaitement ce qu’aimait 
dire le Saint Curé d’Ars : les saints 
n’ont pas tous bien commencé, mais 
ils ont tous bien fini !  
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Maintenant, regardez bien l’autel 

au fond de la chapelle : 

il y a de petits miroirs réfléchissants, juste au

-dessus de la table de l’autel. Les voyez vous ? 

Regardez bien ! Peut-être sont-ils en train de 

réfléchir votre visage, comme pour mieux 

vous dire que, quelle que soit votre vie, vous 

avez bien votre place en compagnie des 

saints ! 

 

En quittant cette chapelle, tout en restant 

dans la crypte, vous êtes entouré de tous ces 

« ex-voto », exposés là en remerciement de 

grandes grâces reçus par l’intercession de 

Notre-Dame   de  Laghet :  guérison,  vie  

préservée dans un accident, libération …  

 

N’hésitez pas, vous aussi, à présenter toutes 

vos   demandes  au  Seigneur  pour  vous,  

vos proches, pour  le monde.  Déposez- les 

spirituellement dans les mains de Notre-

Dame de Laghet : elle saura les faire monter 

jusqu’au coeur de Dieu. 
 

 

 

 

Demandons à Marie-Madeleine qu’elle  
nous aide à croire en  la  miséricorde  
infinie  du Seigneur  et pourquoi pas 

qu’elle  nous obtienne  la force de faire  
la  démarche  d’aller rencontrer   

un prêtre pour  recevoir  le  sacrement  
du Pardon en confessant nos péchés. 

Nous qui venons ici, nous ne sommes  
sans doute pas des héros,  

alors la petite voie est pour nous !  
Demandons à Thérèse de   

nous l’enseigner ! 
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Ensuite, sous l’autel, vous voyez une représentation en cire de 
SAINTE THÉRÈSE D’AVILA,  

réformatrice de l’ordre du Carmel.  
 

Evidemment, son corps ne repose pas ici, mais ce gisant nous rappelle que le Carmel a joué un 
grand rôle dans ce sanctuaire. Pendant de très très nombreuses années, c’étaient des pères 
carmes qui animaient ce lieu. Un certain nombre sont d’ailleurs enterrés dans cette crypte : 
vous voyez au fond à gauche un escalier qui mène à leurs tombeaux. 
Thérèse d’Avila a écrit de très belles pages sur la vie mystique ( le Château intérieur par 
exemple). On peut résumer ses écrits par cette phrase (en espagnol, langue de Thérèse) deve-

nue un chant d’action de grâce à la communauté de 
Taizé : Nada te turbe, nada te spante, quien a Dios 
tiene, nada le falta ! Que rien ne te trouble, que rien ne 
t’effraie, celui qui tient à Dieu ne manque de rien !  
 
 

En venant dans ce sanctuaire,  

n’est-ce pas l’une des grâces  

les plus importantes :  tenir à Dieu  

pour que Dieu nous fasse tenir ? 

En  descendant les dernières marches, dans 
la chapelle à droite, vous apercevez  

SAINT JOSEPH : 
 

 

Votre regard ensuite va jusqu’à l’autel au fond de  
cette même chapelle. Nous voyons  

une « PIETA » : 

Pour parvenir à la crypte, 
vous avez dû descendre  

un certain nombre  de marches  
d’un escalier un peu raide ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Belle parabole  qui nous  dit  ce qu’est  le 
chemin qui mène à la sainteté, un chemin 
qui nous mène toujours plus bas. 
 
 
 

 Descendre pour mettre nos pas dans 
les pas de Jésus, puisque, comme le dit 
saint Paul,  Lui qui était de condition 
divine est descendu jusqu’à nous et n’a 
pas cessé de descendre plus bas pour 
épouser en tout notre condition hu-
maine, excepté le péché. 

 
 

 Descendre en nous-mêmes pour trouver 
Dieu qui nous donne rendez-vous au 
cœur de notre cœur,  en  nous  invitant  à  
ne pas rester  à la superficie de nos vies. 

 
 

 Descendre pour  rejoindre  ceux  qui 
tombent bien  bas  et  leur  apporter  le 
secours  d’une fraternité bienveillante. 

c’est lui qui vous accueille parce qu’il 
est pour nous, les chrétiens, un modèle. 
Il a reçu le titre de « juste » car  il  s’est  
laissé  « ajuster »  au projet de Dieu qui 
l’avait choisi pour une mission qui le 
dépassait tellement. 

Il s’agit de la représentation de 
Marie recueillant, à la descente de 
la croix, le Corps meurtri de son fils. 
Marie est particulièrement pré-
sente en ce sanctuaire et elle est 
toujours prête à recueillir nos 
souffrances, à nous prendre dans 
ses bras quand nos corps sont 
meurtris par la maladie, quand nos 
cœurs sont meurtris, broyés par la 
souffrance.  

Nous pouvons donc demander à  

Saint Joseph la  grâce de  nous laisser  

ajuster, nous aussi,  au projet de Dieu,  

surtout quand  nous avons  l’impression  

que  ce  que Dieu  nous demande   

nous dépasse ! 
Nous pouvons nous confier à elle,  

nous pouvons tout lui confier ! 


